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План внеурочной деятельности 1-4 классов МБОУ "Лицей № 3" 

 

Направление 
Название творческого 

объединения 
Форма организации 

Классы/кол-во часов в неделю/год Всего 
1 кл 2 кл  3кл 4 кл 

Духовно-нравственное 
«Разговоры о важном» Факультатив 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

«Орлята России» Общ. объединение 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Социальное 
«Мир деятельности» Тв. объединение 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

"Азбука   безопасности" Факультатив 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Общекультурное "Мягкая игрушка" Тв. объединение 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

«Вокальная студия» Тв. объединение 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Общеинтеллектуальное «Легоконструирование» Тв. объединение 1 33 1 34 1 34 - - 3 101 

«Информатика» Тв. объединение - - - - - - 1 34 1 34 

«Фиксики» (пропедевтика 

информатики) 
Тв. объединение 1 33 1 34 1 34 - - 3 101 

Спортивно-

оздоровительное 

«Шахматы» Всеобуч 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

«Азбука здоровья» Факультатив 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

ИТОГО: 10 330 10 340 10 340 9 306 37 1316 



 

План внеурочной деятельности 5-9 классов МБОУ "Лицей № 3" 

Направления форма   5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 6с 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в Всего  

Духовно-

нравственное 

классные часы 
Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

проекты, конкурсы, 

акции, квесты, КТД 
Движение первых 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

Социальное 

классные часы 
Россия – мои 

горизонты 
      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

экскурсии, 

профпробы, встречи, 

беседы 

Дорога в мир 

професии 
1 1 1           1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Общеинтелл

ектуальное 

факультативные 

занятия, проектная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       16 

факультативные 

занятия, мастер-

классы, фестивали 

Финансовая 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

факультативные 

занятия 

Уроки 

каллиграфии 
1 1 1                                 3 

факультативные 

занятия 

Пропедевтический 

курс 

"Естествознание" 
      1 1 1 1 1                       5 

факультативные 

занятия 

Предметная 

подготовка к ОГЭ 
                                1 1 1 3 

предметные недели, 

конференции, 

олимпиады, конкурсы 

В мире науки 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

Общекульту

рное 
экскурсии 

Культурный 

Норильск 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

День здоровья,  

флешмобы, походы, 

подвижные игры 

Час здоровья 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

спортивные секции, 

клубы, соревнования, 

спартакиада 

Школьный 

спортивный клуб 

"Русь" 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

Всего     10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 190 

 



План внеурочной деятельности 10-11 классов МБОУ "Лицей № 3" 

Направления форма   10а 11а 11б 11в Всего  

Духовно-нравственное 
классные часы Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

проекты, конкурсы, акции, квесты, КТД Движение первых 1 1 1 1 4 

Социальное 
классные часы Россия – мои горизонты 1 1 1 1 4 

экскурсии, профпробы, встречи, беседы Дорога в мир професии 1 1 1 1  4 

Общеинтеллектуальное 

факультативные занятия, проектная 

деятельность 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

факультативные занятия, мастер-классы, 

фестивали 
Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

факультативные занятия Предметная подготовка к ЕГЭ 1  1  1   1 4 

предметные недели, конференции, 

олимпиады, конкурсы 
В мире науки 1 1 1 1 4 

Общекультурное экскурсии Культурный Норильск 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

спортивные секции, клубы, соревнования, 

спартакиада 
Школьный спортивный клуб "Русь" 1 1 1 1 4 

Всего     10 10 10 10  

 

 

 


