
Памятка для родителей первоклассников 

- Поддержите в ребенке его стремление стать школьником. Ваша 

искренняя заинтересованность в его школьных делах, серьезное отношение к 

первым достижениям и возможным трудностям помогут первокласснику 

подтвердить значимость его нового положения и деятельности. 

- Обсудите с ребенком те правила и нормы, с которыми он встретится в 

школе. Объясните их необходимость и целесообразность.  

- Составьте вместе с первоклассником распорядок дня, следите за его 

соблюдением. Необходимо предусмотреть более  раннее вставание, чтобы 

ребенок успел проснуться,  одеться, умыться, позавтракать в его 

собственном темпе. 

- Важно проследить, чтобы ребенок собрал все необходимое для учебы 

с вечера. Не ругайте и не читайте нотаций перед выходом! 

- Ни в коем случае никогда не сравнивайте результаты ребенка с 

достижениями других, более  успешных учеников.  

- Показывайте, что его любят таким, каков он есть, а не его 

достижения.  

- Следует по возможности честно и терпеливо отвечать на любые 

вопросы ребенка.  

- Старайтесь каждый день находить время, чтобы побыть наедине 

вместе с ним.  

- Не стесняйтесь подчеркивать, что вы им гордитесь.  

 

Самой главной задачей во время школьного обучения ребенка является 

не стать учителем, а остаться родителем, понимающим и любящим 

своего ребенка, невзирая на его успехи или неудачи. 


